Année A — Le travail sur soi

LE TRAVAIL SUR SOI

Reconstruction, Chemin de sainteté, Vie spirituelle

INTRODUCTION

ENSEIGNEMENT INTRODUCTIF
18 octobre 2014

Laisse-toi rejoindre par le Christ — La parabole du Bon Samaritain

Lecture de la parabole et témoignages : a partir de la parabole du Bon Samaritain et du
témoignage de deux parents seuls, se laisser rejoindre par le Christ qui guérit et se laisser
conduire dans 1’auberge de PEQISE ........cccoeriveeveieeeiciesieiseessesssesessesesssssssesssssssssssensssessenes 1

ENSEIGNEMENT N° 2
15 novembre 2014

Laisse-toi reconstruire par le Christ
Premiere partie : Le chemin de la conversion

INTRODUCTION ..ottt bbbt b e bbb bbb e nre s 11
| — NOS PREMIERES REACTIONS HUMAINES : COMMENT LES VIVRE AVEC LE CHRIST 7 ............ 11
1. Le déni et ’abattement .........ccceeeiiiiiiiiieiiie et 11
2. Laisser sortir et Offrir S& COIEre ..o e 12
3. L’appel a poser des petits actes de conflance ...........cccocvviiiiiiiiiiiiiecen 13
4. Sortir de la victimisation et entrer dans un chemin de responsabilisation ..................... 14
5. S’abandonner en coopérant activement avec le Seigneur ...........ccccveiiniiiiiieiiniennn. 14
6. S’ouvrir aux autres pour s’ouvrir a la grace de Dieu ........cccceviiiiiiiiiiiiiiicn, 16
Il — AVANCER AVEC JESUS SUR LE CHEMIN DE LA CONVERSION .....cciiiiiiiniiiiiniie e 16
1. Croire a la possibilité d’un amour plus grand ...........ccccovviiiiiiiiiii 16
2. L’appel @ réveiller NOtre Ol ....ocovviiiiiiiiiiic e 17
3. Avancer sans voir dans une humble confianCe ... 17
4. L’appel a nous ouvrir a une nouvelle vision de I’amour et de la vie ..........cccoceiiinennn, 18
5. L’appel a renoncer a un idéal en laissant se faire la lumiére sur SO1 ........cccoevvviieenenens 19
6. Découvrir I’Eglise comme lieu de communion et de compassion .............ccceecevevvevnenes 20
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ENSEIGNEMENT N° 3
6 décembre 2014

Laisse-toi reconstruire par le Christ
Deuxiéme partie : Le chemin de la guérison

INTRODUCTION (DU CHEMIN DE LA PREMIERE CONVERSION AU CHEMIN DE LA GUERISON) ...... 22
| — UN CHEMIN DE VERITE SUR SOI AVEC LE CHRIST ...coiiiiiiiiiiieitie st sieesiee et 22
INEFOTUCTION oottt b bbbt e st 22
1. Nous laisser éclairer par I’unique Médecin des ames (Dieu seul nous connait
1YL 100 1=] 01 TSRS 23
2. Suivre un chemin d’intériorité (pour laisser Dieu parler a notre CeUr) ........c.cceevrvennen. 23
3. Voir nos blessures et 1eur INFECTION ........ocoiiiiiiiiee e 24
4. La découverte de DIESSUIES aNCIENNES .....cvciveiieierieie et se e 24
5. La question des therapies BIEVES ........ccecoiiiiiiiie et 25
CONCIUSION .ottt bbbt b e s e st et b e st s be st e e b e e neenee e 25
Il —ENTRER DANS LE REPENTIR EN CONFESSANT SES PECHES ...ccciviiiiiiieeiiieeireesieeesinee e 26
Introduction : Le chemin de 1a CONTESSION ......cvoviiiiiiiiii s 26
1. Se laisser rejoindre par la miséricorde divine dans la confession ...........cccccoevevveieenenn, 26
2. Cultiver une attitude de confession au qUOTIAIEN .........cccevvriiiniiiieiee e 27
3. Entrer peu a peu dans un vrai et sincere repentir (la grace de la contrition) ................. 28
Conclusion : Ne NOUS dECOUIAgEONS PAS  ...ccveerveireerieeiesieesreeeesreesseeseseesseesseseesseesseseessens 28
Il — LA PURIFICATION AU QUOTIDIEN ..tttiiiieeeisiiitireeeeeeeeessiiussrereseeesssnasssssssesesssssnssssssssseeessans 29
Introduction : Les nécessaires épreuves purifiCatrices ..........cocoveevieiieviievecicseece e, 29
1. Le chemin de purification de notre affectivité (seul Dieu peut combler notre soif
d’amour. Défusionner avec 1’eX-CONJOINT) .....ccoiviiiiiiiiiiisieiee e 29
2. Le chemin de purification de notre agreSSIVItE .........ccccvveviiieiie e 30
3. Laisser Jésus nous consoler au travers de nos freres du ciel et de la terre .................... 30
CONCIUSION GENETAIE ...t 31

ENSEIGNEMENT N° 4

10 janvier 2015

La priere, I’écoute de la parole de Dieu et les sacrements

INEFOTUCTION ...ttt 32
1. Le pricre action de Dieu et de ’homme ..........cccooiiiiiiiiiiii 32
2. La pricre et la descente dans NOLIE COBUL ......occviiiiiiiiiiiiiiiiic e 33
3. L’oraison et 1a présence @ DICU ........coceiieiiiiiiieiice e 34
4. Le discernement et 1’intimité avec I’ESPrit SNt .........ccccoviiiiiiiiiiniiiiciiccee s 35
5. La Priere aVEC AES TTEIES .....iiiuiiie ettt sttt be et s re e teenesreenre e 36
6. L’Ecriture Sainte : une parole d’amour et de consolation ...........cccceceevvreivsersreresnsnnns 37
7. Mettre ’Eucharistie au CoRUr de NOLIE VI ......ceeeivirriiiiiieiiieiiee e et siee et 38
8. Nous offrir avec Jésus dans "EUChariSHE .........ccccoiiiiiiiiiiiiiiiic e 39
9. L adoration du saint SACIEMENT  .........ccoiiiiiiiiiiiiiie e 39
10. Le sacrement de la confirmation ............cccocoiiiiiiiiiiii s 40
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SOIREE MISERICORDE
7 février 2015

1. Le péché

2. Le sacrement de la réconciliation
3. Maniére concréte de se confesser
4. Les groupes de miséricorde

ENSEIGNEMENT N° 5

7 mars 2015

Laisser le Christ nous conduire sur le chemin du pardon

T oo [0 od 1o ] o ISR PRSPPI 41
1. La parabole du débiteur impitoyable et le drame de la rancoeur ..........cccoevevvvevviicieennenne, 42
2. Le pardon pour entrer dans la charité du ChriSt ..., 44
3. Un chemin d’humilité ...........cooiiiiiiiiiiiie e e e e 46
4. Un chemin de Vérité sur le mal et ma réaction au mal ..........ccccevviiiininennenece e, 46
5. Entrer dans un regard de TOI ......c.oviieiiiiiiiieeee s 48
6. RECOUNIT @ 1A PIIBIE ..ottt e et esreesteenesreenne e 48
7. Poser des actes concrets de charité tout en faisant respecter le droit .............cccccoeveeieenen, 49
8. Laisser le Christ nous purifier de notre complicité intérieure & la colere ..........cccoceeveneeee. 50
9. Croire a la communion des ames et a la force du témoignage pour les enfants ................. 51
Conclusion : L’extraordinaire et mystérieuse puissance du pardon .........cccceceeeevverreereereenenn, 51

ENSEIGNEMENT N° 6
25 mai 2013

La fidelité au sacrement du mariage

T (T L8 o4 AT o PSSR 53
1. L’analogie entre I’union a Dieu et I’union entre I’homme et la femme .............cccrvennn 53
2. Le mariage comme sacrement au SENS large .......ccoovveiieiiiciic s 54
3. L’importance de la vie commune et le primat de I’'union a Dieu ........ccccceevviiiiiiiniennnnn, 56
4. Bien comprendre la grace du sacrement au Mariage ..........ccoeceeeeveerieseeieeseseeseesve e 59
5. Bien comprendre ce qui fait 16 Mariage ........ccccveveeiiiiiiie i 61
6. Suivre ses sentiments ou répondre librement & un appel Intérieur ...........ccocoovviiieiennn, 62
7. S’en remettre au jugement de 1’Eglise pour marcher dans la lumiére ..............ccccceeuneeeeee. 64
8. La fécondité de cet amour nouveau et le fruit pédagogique pour les enfants .................... 65
Conclusion : Nous réconcilier avec I"EGISE .....c.ocvvvrveeveerereieiesieeeeieeeeseeseesesesses s, 66

PELERINAGE AVEC LES ENFANTS A L’TLE BOUCHARD
14 au 16 mai 2015
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